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UNIVERSITE YOLUNDA BASARILI OLMAK iSTIYORSAN MUTLAKA OKU!
Sevgili Universiteli Adayi,
ONCE DUZEYINIiZE UYGUN KiTAPLARI SECIN!

Bilirsiniz en iyi kitap sizin dizeyinize uygun kitaptir. Alt yapinizin iyi oldugu dersler vardir, zayif oldugu

dersler vardir. Bunun i¢in size farkli dizeyde iki ayri soru bankasi seti sunuyoruz:

® 9% 100 Basari Seti: Alt yapinizin iyi oldugu derslerde bu setin soru bankalarini kullanmanizi 6neririz.

e Siiper Ogreten Set: Alt yapinizin zayif oldugu derslerde ise bu setin soru bankalarini kullanmanizi
oneririz.

% 100 Basari Seti, adi Gzerinde size Universite sinavinda kolay, orta, zor tiim sorulari yaptirmayr amag-

lar. Bu set sizi zirveye tasir.

Stiper Ogreten Set ise, kolay ve orta diizey sorulari yaptirmayi amaclar. Universite sinavindaki sorula-
rin yaklasik 3'te 2'si kolay ve orta diizey sorulardan olusur. Peki, sadece bu sorulari yapsaniz ylzdelik
dilimde nereye kadar yiikselebilirsiniz biliyor musunuz: ilk % 3-4'liik dilime kadar y{kselebilirsiniz. Bu
ylzdelik dilimle iyi Gniversitelerin coguna girme sansi yakalarsiniz.

Eger Matematik'te alt yapim hig yok diyorsan “TYT Hi¢c Matematik" soru bankamizi 6neririz. Yok benim
alt yapim ok iyi amacim zirveye oynamak diyorsaniz o zaman size “TYT Challenger Matematik” soru
bankamizi dneririz.

YOUTUBER HOCALARDAN DERS

Kafa Dengi TV'de youtuber hocalariniz sizin i¢in tim konulari tek tek anlatiyor, bu dersleri kagcirmayin:
youtube.com/kafadengitv. Once dersleri izleyin ardindan soru bankasindan test ¢&ziin. Daha sonra da
¢6zemediginiz, takildiginiz ya da pratik ¢c6zimiini merak ettiginiz sorularin video ¢dzimlerini izleyin.

TURKIYE'NIN iLK VE TEK SIBER OGRENCi KOCU

Ceyrek yiizyillik birikimimizle sizin icin tasarladigimiz “Siber Ogrenci Kocu” Universite yolunda size sirdas
olacak ve danisman olarak yol gosterecektir. Soru bankalarinizla birlikte kullanacaginiz Siber Kogunuz:
e sizin de katkinizla sizi yakindan takip edecek,

e size mikro Glcege kadar inen karneler verecek,

e akademik check-up yapacak,

e temel sorunlarinizi teshis edip size 6zel ¢ozlimler Uretecek.

Kullanilmakta olan 6lgme degerlendirme sistemleri 6grencinin bos ve yanlislarinin nedenlerini sapta-

yamiyor. Halbuki teshis koymadan tedavi olmaz ki! Siber Kocunuz en ¢cok hangi nedenlerle yanhs yap-
tiginizi ve bos biraktiginizi istatistik olarak tutuyor sonra da bunlar icin size ¢6zim yollarini gésteriyor.

TUrkiye'nin en iyileri arasinda yer alan bir kadro hazirladi kitaplarinizi, artik sira sizde! Siz de bu kitap-
lari hakkiyla calisarak Tlrkiye'nin en iyileri arasina girebilirsiniz.



NiCiN SUPER OGRETEN SIiSTEM?

Sevgili dostum, elindeki kitap Stiper Ogreten Sistem'in bir parcasidir. Stiper Ogreten Sistemle,
insan beyni icin avantajli bircok 6grenme yolunu bir araya getirdik. Amacimiz 6grenme olayini
senin icin daha hizli, daha kolay ve daha verimli hale getirmek. Siiper Ogreten Sistem sana neler
sunuyor, bir bakalim:

1. SUper 6greten kitaplarin yazarlarini 6zel dersin tstatlari arasindan sectik. Onlar artik YouTuber
hocalarin olarak KafaDengi TV'de 6zel derslerini sana konu konu anlatiyor, Ustelik 6zel dersle-
rindeki soru ¢6zim taktiklerini de seninle paylasiyor.

2. Kafa Dengi TV'de 1. konuyu izledikten bir teneffis yapiyorsun hemen ardindan soru bankani
eline aliyorsun. Bakiyorsun ki Kafa Dengi TV'de anlatilan derslerle soru bankasindaki konular
ayni basliklari tasiyor. Bu sayede beynindeki taptaze bilgilerle daha rahat ¢6zeceksin sorulari.
Beynin en avantajli 6grenme yollarindan birisi budur. Bdylece eskisinden ¢ok daha hizli ve kolay
bir yolla Ustelik daha verimli bicimde dgreneceksin.

3. Co6zemedigin ya da yanlis ¢6zdliguin sorular icin yazarlarimiz her an yaninda. ClnkU soru ban-
kalarindaki tim sorularin video ¢6zimnU yaptilar.

4. Simdi gelelim Siber Ogrenci Kocu'na. Soru bankalarindan soru ¢ézerken kullanacagin Siber Kog
sana mikro 6lcege kadar inen karneler veriyor, akademik check-up yapiyor, daha cok hangi
nedenlerle yanlis yaptigin ve bos gectigini saptayip bunlarla ilgili olarak sana ¢6zim vyollari
sunuyor. Bu ¢6zim yollari beynine daha verimli 6grenme yollarini gésterecektir. Siber Kogun
soru bankandaki sorularin kolay, orta, zor olusuna bagli olarak basari dizeyini ayri ayri analiz
ediyor. Siber Kocun bir de soru bankandaki Universite sinavinda ¢ikma olasihgr olan sorular
acisindan basari dlizeyini analiz ediyor. Bu analizlere dayali olarak seni yonlendiriyor.

5. Siber Koc¢'un yani sira Kafa Dengi TV'de her hafta Ogrenci Kocumuz sana moral ve motivasyon
asihyor, calisma plani yapiyor, problemlerinin ¢6zimi konusunda sana yol gdsteriyor.

6. Tamami video ¢6zimll olan deneme setlerimiz de seni sinava tam hazir hale getirecektir.

Bal arisi peteklerini altigen yapar, hem enerji tasarrufu hem saglamlik acisindan bir avantajdir bu.
Siiper Ogreten Sistem de altigendir.

Beynimiz icin avantajli 8grenme teknikleri hakkinda Siber Ogrenci Kocu ve Kafa Dengi TV'de sana
cokca bilgi verecegiz.

Gegmisi degistiremezsin, gelecegin ise simdi ne yaptigina bagli. Biz senin ¢ok iyi bir geleceginin
olmasini istiyoruz. Bunun icin bir yanda kitaplarla ve denemelerle 8biir yanda Siber Ogrenci Kocu
ve Kafa Dengi TV ile biz hep senin yanindayiz. Haydi simdi sira sende, gelecegin icin umutla calis-
maya basla. Moral ve motivasyonunda kirilma olursa Kafa Dengi TV'ye gel Ogrenci Kocumuz ve
YouTuber hocalarimiz sana moral ve motivasyon asilayacaktir.

Umut ve cosku her zaman kalbine eslik etsin.

Ali Riza Bayzan
Akademik Yonetmen



<) KITABIN YAZARINDAN SiZE MEKTUP

Sevqili Arkadasim,

Bu kitap Stiper Ogreten Sistem'in bir parcasidir. Bu sistemle Biyoloji Dersi'nin konu-

larini 6zel derslerimizde yaptigimiz gibi en klclik parcalarina kadar ayirdik.

Bu kitaptaki Ogretici ve Gelistiren Test'lerle konulari 6nce 6grenip sonra pekistirme-
ni hedefledik.

Ogrendigin ve pekistirdigin konuyu tniversite sinavlarinda ¢ikmis sorulara benzetti-
gimiz Empatik Test'lerle 6lcebilmeni sagladik.

Bu kitaptaki tim konulari Kafa Dengi TV'de ders olarak anlatacagiz.

Kitaptaki tim sorulari 6zel ders mantigi ile 6zel teknik ve pratik yéntemler kullanarak
¢6zduk.

Siber Koc ve KafaDengi TV'deki 6grenci kogunuzla;
e daha iyi 6grenmeni,

e 6grendigini pekistirmeni,

eksik konularini belirlemeyi,

eksik konularla ilgili yapilacaklarin programini yapmayi,
* sana daha iyi 6grenmen icin yollar sunmayi
saglayacagiz.

Artik sira sende, sen elinden geleni yap, biz bu siirecte seni Kafa Dengi TV'den des-
teklemeye devam edecedgiz.

Coskun Ocak
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UNITE 1: YASAM
BILIMI BIYOLOJI
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© 1. Ders

1-D

Asagidakilerden hangisi tiim canlilarda ortak degil-
dir?

A
B

) DNA'ya sahip olma

)
C) Buyuyup gelisme

)

)

Hucresel yapiya sahip olma

D
E

Besin monomerlerini O, varliginda pargalama

Neslin devamini saglama

Tum canlilarda yasamsal faaliyetler ....... K... adi veri-
len yapi ve goérev birimi igerisinde gerceklesir. Bltiin
canlilar ......K...... ve ......K.....lardan olusmustur.

Amip gibi canlilar ........L....... canllar iken, kedi gibi
canlilar ......... M. canlilara érnektir.

Buna goére K, L ve M yerine gelmesi gerekenler asa-
gidakilerden hangisinde verilmistir?

K L M
A) Huicre Cok hucreli Tek hucreli
B) Organ Tek organli Cok organh
C) Hicre Tek hucreli Cok htcreli
D) Organel Cok hucreli Tek hucreli
E) Molekdl Tek hucreli Cok hcreli

Bir kediye ait,

I. molekail

Il. hucre
Ill. doku
IV. organ

V. organel
organizasyon basamaklarindan hangileri bir amip
ile ortaktir?
A)lvell B) lll ve V C)IVveV

D) I, llveV E)Il,IVveV
2-C 3-D

@o kafabengi

1.1. Canlilarin Ortak Ozellikleri

P

o

6.

Ogretici Test - 1

Canlilarin ¢evresindeki uyarilara tepki verme bicim-
lerinden birisi de fiziksel harekettir. Fiziksel hareketler
kagma, yaklasma ve yonelme seklinde gerceklesebilir.

Buna gére asagidaki hareketlerden hangisi ile canl
yer degistirmez?

>

Kedinin fareyi yakalamak i¢in kosmasi

o8}

Kusun bir daldan digerine ugmasi

o O

)
)
) Amipin zararli kimyasal maddeden uzaklagmasi
) Baligin dismanindan kagmasi

)

m

Ayciceginin glinesin geldigi ydne dogru yénelmesi

I. Tek hucreli bir canlinin agirhginin ve hacminin art-
masi

Il. Tek htcreli bir canlida hiicre bélinmesi

Ill. Cok hicreli bir canlinin hicre bélinmesi ile hiicre
sayisinin artmasi

IV.  Cok hucreli bir canlinin organlarinin farklilagsmasi ile
yeni Ozellikler kazanmasi

Yukaridaki olaylardan iireme, biiyiime ve gelisme-

ye ornek olanlar asagidakilerden hangisinde dogru

eslestirilmistir?

Ureme Biylime Gelisme
A) | 11, 1 [\
B) 1l I, 1 [\
C) 1,1 1] v
D) I, 1 | v
E) I, IV 1l 1]

Tim canlilar tremeyi,

I. neslinin devamini,

Il. yasamin devamini,
lll. birey sayisi artigini,
IV. kalitsal yapiyr korumayi
saglamaya yonelik olarak gerceklestirilir?
A)lvell B) I ve lll

D) I, Ive lll

C)llve IV
E) 1, lllve IV
4-E

5-B 6-B



© 1. Ders

1-A

Canlilarin i¢ ve dis cevrelerinden gelen uyarilara karsi
viucutlarinda meydana gelen degisimler tepkidir. Bitun
canlilar uyarilara karsi tepki gosterir.

Buna gore asagidakilerden hangisi uyarilara karsi
tepki 6rnegi olamaz?

A
B

) Soguk ortamda yasayan canlilarin yag depolamasi

)
C) Ayciceginin 1s1ga dogru yénelmesi

)

)

Eline igne batan insanin elini cekmesi

D
E

Bakterinin antibiyotikten uzaklagsmasi
Bocekgil bitkinin bécegi yakalamasi

Canlilarda gerceklesen,

I. kuglk molekillerden blyuk molekullerin olustugu,
Il. buytk molekillerden kugik molekillerin olustugu,
Ill. inorganik maddelerden besin Uretildigi,

IV. organik besinlerin solunumla inorganik maddelere
parcalandigi

olaylarindan anabolizma ve katabolizmaya ait olan-

lar asagidakilerden hangisinde dogru eslestirilmis-

tir?

Anabolizma Katabolizma
A) Ive ll Il ve IV
B) Ive lll Ilve IV
C) Ihve I lve IV
D) IIve IV lvelll
E) Il ve IV lvell

Bir insana ait, organizasyon basamaklarindan bazilari
sunlardir:
I. Kemik hicresi
Il. iskelet sistemi
IIl. Kol kemigi
IV. Ribozom organeli
V. Aminoasit molekull

Bu basamaklarin kiiciikten biiyiige dogru siralanisi
asagidakilerden hangisinde verilmistir?

A) LIV, VLT B) I, V, IV, II, 11l
C)IvV, Vv, 11,1 D) V, IV, LIl I
E)V, IV, I, 1,11l

2-B 3-D

@o Kafaengi

1.1. Canlilarin Ortak Ozellikleri

>

a

o

Ogretici Test - 2

Canlilarin vicutlarindaki maddelerin  yogunluklarinin
belirli degerlerde tutuldugu bir i¢ ortam surdirme egili-
mine homeostazi (ic denge) adi verilir.

Buna gore insanda gerceklesen
l. terleme,

Il. soluk alip verme,

Ill. enerji tretme ve tiketme,

IV. besin alma ve atiklari uzaklastirma

olaylarindan hangileri homeostaziyi saglamaya

yobneliktir?

A)lvell B) Ill ve IV C)lL,1lvell
D) I, lll ve IV E) I, II, Nl ve IV

Bir 6grenci X canlisinin,

I. enerji Uretmek amaciyla besinleri parcaladigini,
Il. olusan atiklari vicut digina attigini,
Ill. besin ihtiyacini bagka bir canlidan karsiladigini,
IV. hicrelerinde yapim ve yikim faaliyetlerini gercek-
lestirdigini,
V. hicresel yapiya sahip oldugunu
gozlemlemistir.

Buna goére bu gézlem sonuclarindan hangisinin tiim
canlilarda gézlenemeyecegi séylenebilir?

Al B) Il. C)ll.  D)IV. E)V.

Biyoloji biliminden elde edilen bilgiler ile,

I. cevresel sorunlarin ¢dzimlenmesi,

Il. tip ve saglik alanlarinda yeni yontemlerin geligtiril-
mesi,

Ill. canli thrlerinin korunmasinin saglanmasi,
IV. gida kithginin énlenmesi
faydalarindan hangileri saglanabilir?

A)lve Il B) Il ve Il

D) I, Il ve lll

C) lllve IV
E) I, 11, 1l ve IV
4-E

5-C 6-E



© 1. Ders

1.

Bir tavsanin gerceklestirdigi,
I. dismani gérip kagmasi,
Il. kacarken ihtiyaci olan enerjiyi karsilamasi,

Ill. enerji Uretimi sonucu olusan bazi maddeleri viicut-
tan uzaklastirmasi

olaylari canlilara ait asagidaki ortak &zelliklerden
hangisidir?

A) Uyarilara tepki Solunum Bosaltim
B) Uyum Solunum Beslenme
C) Uyarilara tepki Homeostazi Bosaltim
D) Uyum Beslenme Homeostazi
E) Uyarilara tepki Beslenme Homeostazi

Bir 6gretmen 5 6grencisine canlilarin ortak 6zelliklerinin
neler oldugunu sormustur. Ogrencilerin verdigi cevaplar
sunlardir:

&

Tum canllar yasadigi cevreye uyum

saglarlar.
Ali
6 degisimlere uygun cevaplar olustururlar.
L
Esra

Tum canhlar kararl i¢ gevrelerini koruma
ya cahisirlar.

Tum canlilar cevresinde meydana gelen )

TUm canlilar besin monomerlerinden

enerji elde ederler. )
P A

irem
g Tam canhlar hiicre bélunmesi ile blyime-
lerini saglarlar.
159
Mehmet

Buna gore bu o6grencilerden hangisinin verdigi
cevap yanhstir?

A) Ali B) Esra C) Uras

D) irem E) Mehmet

2-E

@o kafabengi

@
@)

1.1. Canlilarin Ortak Ozellikleri

3.

e

o

Geligtiren Test - 1

Bir arastirmaci bir bakteri ile ilgili yapilan arastirmada;

I. bakterinin hiicresine disaridan glikoz aldigini,

Il. glikoz molekillerini enerji Uretmek icin oksijenli
solunumla parcaladigini,

Ill. solunum sonucunda olugan atiklarin hicre digina
atildigini,

IV. kamcisi ile yer degistirerek hareket ettigini,
V. béliunerek eseysiz tredigini
tespit etmistir.

Buna gére bu olaylardan hangisi tiim canllarda
ortaktir?

Al B) II. C)ll.  D)IV. E)V.

Asagidakilerden hangisi tiim canlilarda ortak olarak
go6zlenen 6zelliklerden birisi degildir?

A) Hucre icerisinde anabolik ve katabolik tepkimeler
gerceklestirme
ihtiyaci olan proteinleri hiicre icinde iiretme

)
C) Besin monomerlerini hiicresel solunum ile parcalama
) Baska bir canlidan organik besin elde etme

)

Ureme sansini artiran uyumsal 6zelliklere sahip
olma

Asagidaki calismalardan hangisi biyoloji biliminden

elde edilen bilgiler isiginda insanlarin saglik sorun-

larinin ¢éziimiine sunulan katkilardan degildir?

A) Gen terapisi ile genetik bozukluklarin énlenmeye
calismasi

B) Gen aktarimi ile hastaliklara karsi direngli bitkiler
elde etme

Kok hiicre tedavisi ile seker hastaliginin tedavi edil-
mesi

D) Gen aktarimi ile bakterilerin enzim, hormon, protein
Uretimini saglama

E) insan DNA'sinin gen haritasini gikarma

4-D



@ 2. Ders 1.2. inorganik Bilesikler Ogretici Test - 1

1. Canli hiicrelerde su miktari, 5. Yasayan tim canlilar suya ihtiya¢ duyar. Canlilarin hic-
relerinin yaklagik %70'i sudan meydana gelmistir. Farkl

I. hicresel solunum, . R -
hiicre ve dokularda bu oran farklilik gsterebilir.

Il. dehidrasyon,
11l.  hidroliz,
IV. fotosentez

Buna gére hiicrelerin sahip oldugu su miktari,

I. ait oldugu canlinin yasi,

olaylarindan hangilerine bagl olarak artis gosterir? II.hicrenin gergeklestirdigi metabolik iglever,

A) Yalniz I B)lve I C) llve Ii lll. ait oldugu canlinin yasadigi ortam

R A o RPN
D) Il ve IV E) 1, Il ve IV faktorlerinden hangilerine bagh olarak degisebilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) Il ve lll E) I, [l ve lll

2. Asagidakilerden hangisi suya ait bir 6zellik degildir?

A) Enerji hammaddesi olarak kullaniimasi

B) Yasamsal faaliyetlerin devami i¢in uygun ortam

olusturmasi 6.  Su molekiilleri kutuplu bir yapiya sahiptir. Su molekiilleri

arasinda, hidrojen baglarindan kaynaklanan bir ¢ekim

C) Ototrof canlilar tarafindan besin retmek icin kulla- .
kuvveti olusur.

nilmasi
Su molekiilleri arasinda kurulan ¢ekim kuvveti saye-
sinde,

D) Cozlcu ve seyreltici olmasi

E) Molekdulleri arasinda kohezyon kuvveti olmasi
I. bitkilerin topraktan aldiklari suyu, birbirine bagl ola-
rak yapraklara dogru tasimasi,

Il. eklembacaklilarin ve bazi kertenkelelerin su yuze-
yinde yuriyebilmesi,

KafaDengi

3. Canhyi olusturan bilesenler, organik ve inorganik bile- 3

Il J gunlug I gl
sikler olmak Gizere iki grupta incelentr. suyun dondugunda yogunlugunun azalmasina bagh

olarak buz kutlesinin su ylzeyine ¢cikmasi
Buna gére, inorganik bilesiklerle ilgili asagidaki ifa-
delerden hangisi yanhstir?

durumlarindan hangileri saglanir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz 1l

A) Karbon (C) ve hidrojen (H) atomlarini birlikte bulun-
) (C) ve hidrojen (H) ni birtite bulu D) I ve i E) I, Il ve Ill

durmazlar.

Hucre zarindaki polardan gecebilirler.
Tudm canlilar tarafindan uretilebilirler.
Dulzenleyici faaliyetlerde gorev alabilirler.

Sindirime ugramazlar.

I. Sulu ¢dzeltinin H iyon derisimini artiran bilesikler

asittir.

' 7. Asit ve bazlar ile ilgili,
4. Asagidakilerden hangisi inorganik bir madde degil-

dir? Il. Sulu ¢6zeltinin OH™ iyon derigimini artiran bilesikler
- bazdur.
A) H,O (S

) H0 (5w IIl. Bir ¢ozeltideki H* derisiminin artmasi pH'in yiiksel-
B) HCI (Hidroklorik asit) mesine yol agar.
C) Ca (KaIS|yum) ifadelerinden hangileri dogrudur?
D Fosfat

) HPO, (Fosfat) A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Ill
E C H,,04 (Glik

) CeH1206 (Glikoz) D) Ive Il E) 1, Il ve Il

1-B 2-A 3-C 4-E 5-E 6-D 7-D
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Tuzlar ile ilgili agagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

1-D

A) Asit ve bazlarin reaksiyona girmesi sonucu olusurlar.

B) Vicuttaki ozmotik dengenin korunmasinda goérev
alirlar.

C) Vicuttaki pH dengesinin korunmasinda gérev alirlar.
D) Terleme ile viicuttaki tuz miktari artar.

E) Eksikliginde cesitli rahatsizliklar gérdlebilir.

Minerallerle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dog-
rudur?

z 2z

Sindirildikten sonra viicuda kazandirilir.

o

Enzimlerin yapisina katilarak aktiflesmelerini saglar.
Bitkiler tarafindan uretilebilir.

ge

Hucre zarindan gegcemeyecek kadar biyik molekdl-
lerdir.

m

Solunum reaksiyonlarinda enerji hammaddesi ola-
rak kullanilabilir.

Minerallerin az miktarlari bile vicutta etkisini géstermek
icin yeterli olabilir. Ancak minerallerin viicutta bulunmasi
gereken bir esik deger vardir. Minerallerin esik degerin
altinda olmasi halinde ¢esitli rahatsizliklar gordlebilir.

Buna gore, mineral ve eksikliginde gérillen meta-
bolik rahatsizlik asagidakilerden hangisinde yanlis
eslestirilmistir?

>

Demir (Fe) — Kansizlik (Anemi)

o8}

Flor (F) — Zeka geriligi (Kretenizm)

O

)
)
) Kalsiyum (Ca) — Kemik egriligi
)

@)

Sodyum (Na) — Potasyum (K) — Sinirsel iletimde
aksama

E) lyot (I) — Guatr

Kalsiyum (Ca) minerali ile ilgili asagidaki ifadeler-
den hangisi yanhstir?

A) Vicutta yeterince bulunmamasi durumunda yerine
demir (Fe) minerali kullanilir.

T

Kas kasilmasinda gorev alir.
Sinirsel iletimde (impuls iletiminde) gérev alir.

ngoggoww

St ve st Urinlerinde bol miktarda bulunur.

insan viicudunda en fazla oranda bulunan mineraldir.

m

2-B 3-B

@o kafabengi

1.2. inorganik Bilesikler

a

o

Ogretici Test - 2

Bir insanda ortalama su orani yaklasik %60 — %70 civa-
rindadir. Bu oran farkli doku ve organlarda farkllik gos-
terebilir. Ornegin;

+ Beyinde — %75 — %80

+ Kemikte — %20 — %30

+ Kalpte — %75 — %80

+ Yag dokusunda — %10 — %15
oraninda su bulunur.
Buna gore,

I. Metabolizma hizi yiksek olan organlarin su oranlari

fazla olabilir.

Il. Bir organin su orani olmasi gereken degerin altina
diserse bu organda metabolik faaliyetler yavasla-
yabilir.

Ill. Organlarin su oraninin farkliligini sadece disaridan
alinan su miktari belirler.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell

D) I ve lll E) I, Il ve lll
(0) (0)

7\ 7\

H H H H

/O\ Hidrcljen

- H H Bagi
o )

7\ 7\

H H

Yukaridaki sekilde su molekulleri arasinda kurulan hid-
rojen baglari gésterilmigtir.

Buna goére,
I. Suyu isittigimizda hidrojen baglarinin  kopmasi
sonucu su, su kitlesinden ayrilarak buharlagir.

Il. Su molekillerinin birbirini ¢cekmesi nedeniyle su
molekilleri arasinda bosluk bulunmaz.

Ill.  Su molekilleri arasindaki cekim kuvveti, bazi canli-
larin su yuzeyinde yurlyebilmesini kolaylastirir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) I ve Il
D) Il ve lll

C) lvelll
E) 1, Ilve lll
4-A

5-C 6-E
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1-E

Su molekiilii ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanligtir?

A) Su molekdllerinin birbirini gekmesi ile bitkilerin odun
borularinda su taginmasi kolaylasir.

B) Bitkinin su tasiyan odun borulari ile su arasindaki
cekim kuvveti suyun tagsinmasi kolaylasir.

C) Su molekiilleri arasindaki ¢gekim kuvveti ile su Uze-
rinde ylzey gerilimi olusmasi bazi canhlarin su tze-
rinde yurimesini saglar.

D) Sicaklik artisi ile su molekdlleri arasindaki ¢ekim
kuvvetinin azalmasina bagh olarak buharlasma ger-
ceklesir.

E) Suyun 6z isisinin yiuksek olmasina bagl olarak
sulardaki sicaklik araligi genis olur ve 1s1 degisimleri
hizh gergeklesir.

Asit ve bazlar,
I. canhhk fonksiyonlarinin gerceklesebildigi en iyi pH
araliginin saglanmasi,

Il. topraktaki elementlerin bitki tarafindan alinabilmesi
icin toprak pH'inin uygun olmasinin gerekmesi,

Il. tampon goérevi goérerek vucut sivilarinin pH'Inin
ayarlanmasini saglamasi

faktorlerinden hangileri acisindan canli icin 6nem
tasir?
A) Yalniz |

D) ll ve Il

B) Yalniz Il C)lvell
E) I, Il ve Il

Su, tim canlilarin hiicrelerinde ve hiicreler arasi ortam-

larinda bulunan iyi bir ¢céztcudur.

Asagidakilerden hangisi suyun c¢dziicii 6zelliginin

canliya sagladig: yararlardan birisi degildir?

A) Kandaki bilesiklerin ¢ozlnerek gerekli bdlgelere
tasinmasi

B) Bitkilerin topraktaki suyla birlikte suda c¢6zinen
mineralleri almasi

C) Besinlerin ve koku taneciklerinin suda ¢dzinmesi ile
tat ve kokunun alinmasi

D) Sicaklik artisi ile su kutlesinden suyun gaz halinde
ayrilarak buharlasmasi

E) Hucrelerde olusan metabolik artiklarin suyla seyrel-
tilerek vicuttan digari atiimasi

2-E 3-D

@o Kafaengi

1.2. inorganik Bilesikler

4.

o

o

Geligtiren Test - 1

Tdm canhlar ihtiya¢g duyduklari mineralleri digaridan
hazir olarak alirlar.

Buna gore, asagida verilen mineral ve bu minera-
li disaridan alan canlinin yapisina kattigi molekiil
eslestirmelerinden hangisi yanhstir?
A) Magnezyum (Mg) — Bitkide klorofil
B) Demir (Fe) — insanda hemoglobin
C) Kdukurt (S) — Tavukta DNA
D) lyot () —

)

E) Kalsiyum (Ca) — Aslanda kemik

— Insanda tiroksin hormonu

Suyun 06z isisi ylksektir. Suyu isittigimizda su mole-
killeri arasindaki hidrojen baglar koparilir. Yani su ¢ok
miktarda I1sI sogurmasina ragmen suyun sicakligi ¢ok
fazla artig gostermez.

Buna gore, suyun bu 6zelliginin dnemi asagidakiler-
den hangisinde dogru verilmistir?

A) Suda yasayan canlilarin sicaklk artisindan etkilen-
mesini 6nlemesi

B) Suyun sivi halden gaz haline gegisi sirasinda isi ala-
rak uzaklasmasi

C) Suyun, igerisinde ¢dzinen maddelerin taginmasini
saglamasi

D) Su yuzeyindeki buz kitlesinin i1si yalitimi saglamasi

E) Suyun zehirli maddelerin seyreltilerek bosaltiimasini
saglamasi

[1: Gunlik alinmasi
gereken minimum
deger

Miktar
[]: Gunliik olarak alinan
deger

|—H |_H |—|_| > Mineraller
F K

Yukaridaki grafikte insan vicudu igin gerekli olan bazi
minerallerin ginlik ihtiya¢c miktarlari ve bir insanin bir
glinde aldigi mineral oranlari gésterilmistir.

e

Buna gore bu insan ile ilgili olarak asagidaki yorum-
lardan hangisi yapilamaz?

A
B

) Kemik ve dis gelisiminde aksama goriilmez.

)
C) Sinirsel iletimde aksama gérulebilir.

)

)

Fe ve K eksikligi Ca ile giderilebilir.

D
E

Yeterince tiroksin hormonu Uretebilir.

Kansizlik gordlebilir.

4-C 5-A 6-B
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1.3. Karbonhidratlar Ogretici Test - 1

1. Organik bilesikler, . 5. . B
1 Disakkarit cesidi | Yapitaglari | Uretildigi canli grubu
I. yapisinda C ve H atomlarini birlikte bulundurabilme, =
! IKOZ q
Il. canlilar tarafindan uretilebilme, | Galakioz Insan
lll. canlilarin yapisinda bulunabilme
L L L ! I Glikoz Bitki
6zelliklerinden hangileri ile inorganik bilesiklerden
ayrihr? I Elflar: Bitki
‘ Frukt
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yanizil | oz
D) lve ll E) I, llve lll Yukaridaki tabloda disakkarit ¢esitlerine ait bazi 6zellik-
ler verilmigtir.

2. Karbonhidratlarla ilgili asagidaki ifadelerden hangi- Buna gére numaralarla gésterilen disakkaritler asa-
si dogrudur? gidakilerden hangisinde dogru eslestirilmistir?
A) Ayni miktarda yag ve proteinden daha fazla miktar- | I m

da enerji verir. 1
. . . 1 A) Maltoz Sikroz Laktoz
B) Yapitaslari (monomerleri) monosakkaritlerdir. !
C) Uzun siiren agliktan eneriji iretmek amaciyla en son B) Siikroz Laktoz Maltoz
sirada tercih edilir. C) Maltoz Laktoz Stikroz
D) Monomerlerinin hidroliz tepkimeleri ile birlesmesi D) Laktoz Sukroz Maltoz
sonucu polimerleri olusur. 1
. . L o 1 E) Laktoz Maltoz Sukroz
E) Yapilarindaki seker sayisina gore kiicUkten blytge
dogru polisakkarit, disakkarit, monosakkarit olarak f
siralanir. ‘&
=
Y]
S

3. Asagidakilerden hangisi karbonhidratlara ait bir E
6zellik degildir? 3
A) Uzun slren aglikta son sirada tercih edilme 6. Maltoz. siikroz ve laktozun hidrolizinde
B) Karbon (C), hidrojen (H) ve oksijen (O) atomlari icerme

o w I. glikozit baglarinin kopmasi,
C) Depo edilebilme 1
. | Il. glikoz olugsmasi,
D) Yapiya katilabilme 1
L . ! lll. su harcanmasi
E) Eneriji verici olarak kullanilabilme !
! olaylarindan hangileri ortaktir?
4. Organik molekiil | Yapisindaki karbonhidrat cesidi A) Yalniz B) Yaimz lll C)lvell
DNA | D) I ve lll E) I, Il ve lll
RNA I }
Maltoz 1 :
Laktoz v !
Sikroz Vv ‘
Yukaridaki tabloda organik molekuller verilmistir. Bu 7.  Monosakkarit ve disakkaritler igin
organik molekiillerin yapisina katilan karbonhidrat gesit- ’ ’
leri ise numaralarla gésterilmistir. . hicre zarindan gegebilme,
Buna gdre, numaralarla g6sterilen karbonhidrat cesit- 1. glikozit bagdi icerme,
leri agsagidakilerden hangisinde yanlig verilmigtir? lll. C, H ve O atomlarindan olusma
A) | — Deoksiriboz B) Il — Riboz 6zelliklerinden hangileri ortaktir?
C) Il — Fruktoz D) IV — Galaktoz 3 A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz Il
E) V — Glikoz ! D) I ve IlI E) Il ve Ill
1-D 2-B 3-A 4-C 5-E 6-E 7-C
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1.

1-D

Asagidaki yapilardan hangisinin
hidrat bulunmaz?

iceriginde karbon-

A) Hayvansal sut

B) Bitkinin hiicre ¢eperi

C) DNA ve RNA

D) Hayvansal enzim
)

E) Hayvan iskeleti

Glikojen ile ilgili asagidaki bilgilerden hangisi yan-

hstir?

A) Cok sayida glikozun birbirine glikozit bagi ile baglan-
mas! sonucu olusur.

B) Kan sekeri dustigiinde karacigerdeki glikojen hidro-
liz edilerek olusan glikozlar kana verilir.

C) insan kaninda bol miktarda bulunur.

D) insanlarda karacigerde ve cizgili kaslarda depo edi-
lebilir.

E) Hayvan, mantar ve bakteri huicrelerinde Uretilebilir.

Bir bitki hiicresinde nisasta sentezine bagh olarak
asagidaki degisimlerden hangisi gerceklesmez?

A) Glikoz miktari B) Su miktari
L — 5 S
Zaman Zaman
C) Nisasta miktari D) ATP miktari
L > L >
Zaman Zaman

E) Glikozit bag sayisi

\_/

Zaman
2-C

@o Kafaengi

®
m

1.3. Karbonhidratlar

4.

<o

Ogretici Test - 2

[ Polisakkaritler }
{Bitkisel kaynakli oIanIar} {Hayvansal kaynakli olanlar]

N N
O O O W
l o !
FNE s

Yukaridaki semada canlilarda bulunan ve numaralarla
gobsterilen polisakkarit cesitlerinin kaynaklari ve goérev-
leri belirtilmistir.

Depo
edilir

Yapiya
katilr

Buna gore bu polisakkaritler asagidakilerden hangi-
sinde dogru verilmistir?

I Il 1] I\
A) Nisasta Sellloz Glikojen Kitin
B) Seliloz Nisasta Kitin Glikojen
C) Nisasta Seliloz Kitin Glikojen
D) Seliloz Nisasta Glikojen Kitin
E) Glikojen Nisasta Seliloz Kitin

Canlilarda cok sayida glikozun birbirine glikozit bagi
ile birlesmesi sonucu polisakkarit adi verilen kompleks
sekerler olusur.

Buna gére polisakkaritler ile ilgili asagidaki bilgiler-
den hangisi yanhstir?

A) Nisasta, bitkilerin kdk, gévde ve tohum gibi kisimla-
rinda depo edilir.

B) Kitin, eklembacakhlarin kabuklarinin yapisinda
bulunur.
C) Seliloz, insanda sindirilmemesine ragmen bagirsak-

ta mukus Uretimini uyardig i¢in sindirimi kolaylastirir.
D) Glikojen; insan, hayvan, mantar ve bakterilerde Ure-
tilebilir.
E) Butlin polisakkaritler sadece glikozlardan meydana
gelmisgtir.

4-B 5-E



o
@ 3. Ders 1.3. Karbonhidratlar Geligtiren Test - 1 IFEI

1. Canlilarda bulunan polisakkarit cesitleriyle ilgili bazi
Ozellikler asagidaki tabloda verilmigtir.

> O-0——00

—_—
T K molekld
olisakiart I I m \
cesi 00000
Uretildigi L o e
canli Eklembacaklilar Bitki Bitki Hayvan L molekiilii
Gorevi Yapisal Depo | Yapisal | Depo O + O + O + O F o 4 O
Y: daki
apisindaki C.H O N C.H,O|CHO|CHO n tane 1]
atomlar
apisindaki Glikozit | Glikozit | Glikozit | Glikozit 0O

- M molekdli
Buna gore, numaralarla verilen polisakkarit cesitleri

asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir? ) ) o .
Yukaridaki reaksiyonlarda monosakkaritlerin birlesmesi

bag cesidi

| 1] 1] I\ sonucu daha blylk karbonhidrat ¢esitlerinin Uretilmesi
A) Nisasta Kitin Seliloz  Glikojen gosterilmistir.
. - . . ”
B) Kitin Selilloz Nisasta Glikojen Buna gére agagidaki ifadelerden hangisi yanligtir?
C) Glikojen Seliiloz Nisasta Kitin A) K, disakkarit; L, trisakkarit; M, polisakkarit molekuldir.
. . . o B) K, L ve M'nin yapisinda glikozit bagi bulunur.
D) Kitin Nisasta Seliloz Glikojen
C) 1, Il ve lll numarah reaksiyonlar sonucu hticredeki su
E) Seliloz Nisasta Glikojen Kitin miktar artar.
T D) K ve M'nin bitki ve hayvan hicrelerinde (retilen
=
X cesitleri vardir.
A2
“‘5 E) K molekili sindiriimeden hicre zarindan geger.
4. Bir arastirmaci 3 ayr tlpe esit sayida sikroz, maltoz
1 ve nisasta molekili ve bu molekulleri monomerlerine
1 kadar parcalayan enzimler ilave etmigtir.
2 Maltoz
3|14 ‘ Sikroz Maltoz Nisasta
1 7 ‘ + + +
CO, +H,0 42_’ Glikoz 48_’ Glikojen | su su su
| + + +
6lls ‘ slikroz sindirici maltoz sindirici nisasta sindirici
! enzim enzim enzim
Nigasta | (I. Tup) (Il. Tiip) (Ill. Ttip)
Yukaridaki semada bazi canlilarda gergeklesen meta-
bolik olaylar verilmistir. Buna gére bu tiiplerde olugan glikoz miktarlarinin
. . 1 coktan aza dogru siralanigl asagidakilerden hangi-
Buna gére, numaralandiriimis reaksiyonlardan han- | sidir?
gileri bir bitki hiicresinde gerceklestirilemez? | )
! A) 1=11=1l B) I—1l1-11 C)l—1-1
A)2ve7 B) 7 ve 8 C)1,3ve5b !
! D) HI—1-1 E)Ill—-11-1
D)2,4ve6 E)4,6,7ve8 :
1-D 2-B 3-E 4-E
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1-D

Yaglar ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlis-

tir?

A) C, H ve O atomlarindan olusurlar ve yapilarindaki H
orani karbonhidrat ve proteinlerden daha fazladir.

B) Bazi vitamin ve hormonlarin yapisina katildiklari i¢in
dizenleyici rol oynarlar.

Hayvanlarda doku ve organlarin arasini doldurarak
mekanik desteklik saglarlar.

D) Suda ¢ok ¢6zindigu icin yaglarin fazlasi bosaltimla
vlcut disina atilabilir.

E) Solunumda kullaniimasi sonucu ¢ok miktarda su ve
enerji verirler.

Yaglar insan viicudunda,

I. yapici—onarici,
Il. depo,

I1l. ener;ji verici,
IV. 1s1 yalitimi

gorevlerinden hangileri icin kullanilabilir?

A) L Ilve lll B) I, llve IV C) I, lllve IV
D) I, Il ve IV E) LI, lllve IV

Yaglar ve karbonhidratlarla ilgili asagidaki karsilas-
tirmalardan hangisi yanhgtir?

A) Enerji eldesinde karbonhidratlardan sonra tercih
edilirler.

B) Yapiya karbonhidratlardan daha fazla katilirlar.

Yaglarin fazlasi karbonhidratlara cevrilerek depo

edilir.

D) Solunum sonucu karbonhidratlardan daha fazla su
olustururlar.

E) Enerji verimi karbonhidratlardan daha fazladir.

Kutup ayilarinin deri altinda yag biriktirmesinin
temel amaci asagidakilerden hangisidir?
A) Organlar arasi mekanik desteklik saglama
B) Isi yalitimi saglama
C) Fazla miktarda metabolik su olusturma
D)

)

E

Sinirsel iletimi hizlandirma

Yara onarimini saglama

2-E 3-C
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1.4. Yaglar
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N

Ogretici Test - 1

gl TN

Yapisal

Eneriji verici

. : :
O O ®

Yukaridaki semada yag cesitleri ve gdrevleri verilmigtir.

Diizenleyici

Buna gére numaralarla gésterilen yag cesitleri asa-
gidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

A) Nétral yag Fosfolipit Steroit
B) Fosfolipit Nétral yag Steroit
C) Steroit Fosfolipit Nétral yag
D) Nétral yag Steroit Fosfolipit
E) Fosfolipit Steroit Nétral yag
Bir nétral yag molekiiliiniin yapisindaki,

I. gliserol ile ester bag,

Il. yag asidi ile ester bag,
Ill. gliserol ile yag asidi
niceliklerinden hangileri esittir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz llI

D) lvell E) [l ve lll

Bir bitki hiicresinin yapisinda asagidaki molekiiller-
den hangisinin bulunmasi beklenemez?

A) Temel yag asidi
C) Nisasta

B) Fosfolipit
D) Doymamis yag
E) Kolestrol

5-A 6-B 7-E
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3 yag asiti + 1 Gliserol — 1 Trigliserit + 3H,0

1-B

Yukaridaki reaksiyonda trigliseritin dehidrasyon sentezi
sonucu olugmasi gdsterilmistir.
Buna gére trigliseritle ilgili,
I. Yapisindaki yag asitleri ve gliserol arasinda 3 adet
ester bagdi bulunur.
Il. Farkli cesitte olmalarini gliserol molekulu saglar.

Ill. Yapisindaki yag asitlerinin bir kismi insan vicudun-
da sentezlenebilir.

IV. Ayni miktardaki karbonhidratlardan daha az ener;ji
verirler.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Ive lll C)llve IV
D) lll ve IV E) I, llve IV
I=
+ C_ ) —— + 3H,0
>
gliserol  yag asitleri nétral yag

Yukaridaki sekilde bir bitki hiicresinde nétral yag olusum
reaksiyonu verilmigtir.

Buna gére asagidaki ifadelerden hangisi yanhgtir?
A) Yag asitleri ile gliserol arasinda 3 tane ester bagi
kurulmustur.

B) Yag asitlerinin karbonlari arasinda ikili baglar bulu-
nabilir.

C) Oda sicakliginda katidirlar.
D) Yapisinda temel yag asitleri bulunabilir.
E) Depo edilimek amaciyla olusturulurlar.

Asagidaki besin cesitlerinden hangisi yapitaslarina
parcalanmaz?
A) Doymus yag
C) Glikolipit
E) Doymamis yag

B) Fosfolipit
D) Testosteron

2-C 3-D

@o kafabengi

1.4. Yaglar

4.

5.

6.

Ogretici Test - 2

Fosfat grubu

Yag asitleri

Yukaridaki sekilde bir yag cesidi olan fosfolipitin sekli
gOsterilmistir.
Buna gore fosfolipit ile ilgili,

I. Hucre ve organellerin zar yapisina katilr.

Il. Fosfat grubu iceren kismi suyu sevmeyen (hidrofo-
bik) kisimdir.

lIl. Yag asitleri iceren kismi suyu seven (hidrofilik) kismidir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz |

D) llve lll

B) Yalniz lll C)lvell
E) I, Il ve lll

Steroitler ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yan-
higtir?

>

Cok sayida monomerin birlesmesi sonucu olusurlar.

W

)
) Eseysel hormonlarin yapisina katilabilirler.
C)

Kolesterol, hayvansal hiicrelerin zarinin akiskanhgi-
ni diizenleyen bir steroit ¢esididir.

D) Sinir hicrelerinin yalitkanhgini ve iletiminin hizlan-
masini saglayan miyelin kilifin yapisina katilirlar.

E) D vitamininin yapisina katilirlar.

Yaglarin fazla miktarda tiketimi obeziteye yol agmakta-
dir. Ayrica trans yaglar ve kolesterolln fazla tiketiimesi
kalp ve damar rahatsizliklarina yol agabilir.

Buna gore,

I. Yaglarin yerine karbonhidrat tliketiimelidir.
Il. Yag tuketimini azaltmak ve diizenli egzersiz ile obe-
zitenin 6nline gegilebilir.
Ill. Saghkl beslenme i¢in uygun diizeyde doymamis
yaglar tuketilebilir.
IV. Doymus yaglar tiiketiimemelidir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I ve lll
D) Il ve IV

C)llvelll
E) Il ve IV

4-A 5-A 6-C



